Lieu: Bois de Boulogne

Inscriptions: S’adresser a votre entraineur de catégorie ou au gérant

Frais : Les tarifs sont de 60$ par joueur pour les six séances d'une durée de lheure 30 minutes chacune.

Ou bien de 15% par séance si moins de six.

Calendrier :

SEMAINE DATE 11:00 a 12:30h

Dimanche 4 décembre 2011 Perfectionnement
Dimanche 18 décembre 2011 Perfectionnement
Dimanche 15 janvier 2012 Perfectionnement
Dimanche 29 janvier 2012 Perfectionnement
Dimanche 11 mars 2012 Perfectionnement
Dimanche 25 mars 2012 Perfectionnement

Les thémes développés sont:

1- Letir au but
2- 1lversus 1, 2vs 2, ...., défensif et offensif

3- travail de zone (couverture et glissement)



